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Zauberhafte Impulse fiir
den padagogischen Alltag

Egal, ob einzelne Kunststiucke in den Alltag
eingebaut werden oder ein Zauberprojekt mit
Show geplant ist: Zaubern birgt Magie,
Spannung, Leichtigkeit und SpaB... Und nebenbei
fordern die Basteltricks die Feinmotorik,,
Konzentration & Geschicklichkeit, das
Selbstbewusstsein, die soziale Kompetenz, den
Umgang mit Lampenfieber & Pannen...
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DER UMGANG MIT
VERHALTENSAUFFALLIGEN
KINDERN IST INZWISCHEN
ZUR GROSSTEN
BERUFLICHEN BELASTUNG
VON ERZIEHER/INNEN
GEWORDEN.“

DAS KITA-HANDBUCH
(MARTIN R. TEXTER & ANTJE
BOSTELMANN)

Dann geht es lhnen wie vielen padagogischen

Fachkraften, die sich aufgrund der enormen

beruflichen Belastungen zunehmend mehr

mide, gestresst, erschépft und im Umgang

mit neurodivergenten und verhaltens-
_ 4 auffalligen Kindern oft ratlos & uberfordert
A fihlen...

>> Know-How & Souveranitat

>> Inspiration & neue Methoden
>> Kompetenz & Kollektivitat

>> Resilienz & Belastbarkeit

>> Leichtigkeit & Entspannung
>> Energie & Freude

in lhrem beruflichen Alltag?

>>Wenn Sie gern Neues lernen und
wirklich etwas zum Positiven
verandern méchten kénnen die
Kompetenztrainings fiir Sie einen
erheblichen Mehrwert bringen!

Mein Name ist
b i

Seit Giber 20 Jahren behandle und begleite ich als
Therapeutin  Kinder mit sozial-emotionalen
Auffalligkeiten erfolgreich in meiner Praxis. Ich
berate Eltern, Erzieher, Betreuer & Lehrer
individuell, ganzheitlich, ressourcen-orientiert &
traumasensibel.

Es ist mir ein Herzensanliegen den Alltag von
Erwachsenen und Kindern durch entscheidendes
Wissen & praktische, leicht zu integrierende
Methoden zu erleichtern. In kurzweiligen,
praxisnahen Ein- Tages-Seminaren gebe ich meinen
enormen Wissens-& Erfahrungsschatz, wie auch
bewdhrte Tools gerne auch an Ihr Team weiter.

KT 1

Umgang mit
herausforderndem
Verhalten von
Kindern

Aggressives Verhalten, Verweigerung, Trotz &
Ruckzug... Wie geht man damit um? Was kann
helfen & was tragt zur Verschlimmerung bei?

Theoretische Grundlagen

bewadhrte. leicht in den Alltag zu
integreidende praktische Methoden
Alternativer und Konstruktiver Umgang
Die Relevanz der eigenen Haltung

Hochsensible
Kinder besser
verstehen und
unterstlitzen

Hochsensibilitit - Modediagnose oder heraus-
ragende Eigenschaft, die bei Erwachsenen
gesellschaftlich akzeptiert ist und bei Kindern
oft als storend empfunden wird...

e Wissenschaftlicher Hintergrund
e Unterscheidung und Merkmale
e Bedulrfnisse und Grenzen

e Begleitung von Gefihlen

o Beispiele aus der Praxis

e praktische Tipps

Traumawissen
ermoglicht
traumasensibles
Agieren

Sind wir alle traumatisiert? Wie erkenne
ich emotionale Verletzungen und wie gehe
ich damit um?

e Theoretische Grundlagen,

¢ neueste Erkenntnisse,

e Unterscheidung

e Erkennen von Automechanismen

e Umgang mit Stress

o weitere Mdglichkeiten der Unterstitzung



